
平成19年度愛知OLCトレイルオリエンテーリング大会

プログラム
と き 平成２０年 １月 ２０日（日） 雨天決行

集合場所 春日井市少年自然の家 会議室

競技会場 春日井市緑化植物園

主 催 愛知オリエンテーリングクラブ

後 援 （特非）愛知県オリエンテーリング協会

東海地区オリエンテーリングクラブ連絡協議会、東海学生オリエンテーリング連盟、

【交通案内】

【公共交通機関】

ＪＲ中央線高蔵寺駅下車 北口より名鉄バス植物園行き終点下車

高蔵寺駅北口発（植物園行き） ８：４７、９：１０、９：５０

乗車時間２０分、運賃３４０円

【自動車】

東名高速道路 春日井インターより20分

駐車場は「春日井市少年自然の家」の北側（道路沿い）にある駐車場をご利用下さい。

植物園正面の駐車場はご遠慮願います。



ごあいさつ

新年、明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い申し上げます。

この度、愛知ＯＬＣ主催のトレイルオリエンテーリング大会にお申し込みいただき、ありがとうご

ざいます。今回開催の春日井市緑化植物園は、2001年12月16日に主催大会としてトレイルＯ大会

を本格的に開催した記念すべき場所でもあります。このときはＡＳＫ大会として、フットオリエンテ

ーリングとの共催でした。昨年はフットＯとの二日間大会で、その一日を当てての開催でした。今

回は、その思い出の場所で、いよいよ単独開催に漕ぎ付けることができました。これもご参加の

皆さんのご支持があってのことであり、感謝申し上げます。

準備万端整えたつもりでは有りますが、至らぬ点がありましたらご指摘の上、ご容赦いただ

ければ幸いです。今日一日、皆様に良き日を過ごしていただければ、この上もありません。

愛知ＯＬＣ 会長 難波泰裕

【 競技形式 】 ｢日本トレイルオリエンテーリング競技規則｣に準ずる。

【 地 図 】 縮尺 1 : 4,000 等高線間隔 2ｍ 透視可能度 ３段階表示

【 位置説明 】 Ｉ Ｏ Ｆ 記号を用いる。 ただし、Ｎ クラスは｢ 日本語表記 ｣を併記する。

【 地図記号 】
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【 クラス 】
ク ラ ス 対 象 距 離 制限時間

Ａ 男女 経験者 １ ．７ km １００分

Ｎ 初級・ 未経験者 １ ．１ km ９０分

＊Ａクラスの８位までは平成 １ ９ 年度全日本トレイルＯ 選手権大会のＥクラスに参加できます。

トレイルＯ競技の流れ

【 会 場 】春日井少年自然の家 会議室

管理棟玄関にて履き物を脱ぎ、正面奥の会議室（タタミ敷き）へ

ここが受付及び更衣室です。

【 当日申込の方 】

受付９：００～１０：００

○受付に参加料を払い込み当日参加申込書を受け取って下さい。

○当日申込書に必要事項を記入し、引き替えにクラスとスタート時刻を記入したコントロール

カードととゴムひもを受け取り、指定時刻までにスタートへおいで下さい。

●スタートまでは青テープに沿い５分です。

★参加料: １７００円、１８歳以下１２００円

【 事前申込の方 】

○コントロールカードとゴムひもを会場で取り、指定時刻までにスタートへおいで下さい。

●スタートまでは青テープに沿い５分です。

【 事前・当日とも 】

スタート１０:００～１１：００

○事前申込の方は地図の裏面に氏名が印刷してあります。

○当日申込の方は地図の裏面に氏名を書いて下さい。

○指定時刻に地図を受け取り順次スタートして頂きます。

●競技は制限時間内にゴールしてください。制限時間超過５分ごとに、１ポイント減点になり

ます。Ａクラスのタイムコントロールに関わる時間は含めません。

●制限時間 Ａクラス １００分、Ｎクラス９０分 です。

【 競技説明 】 この説明をご理解の上、フェアーに競技して下さい。

① コンパスと「コントロールカード（２枚重ね）」を持ってスタートに集合して下さい。

会場からスタート地点までは５分ほどかかります。

地図をスタートで渡します。今回の地図は縮尺４０００分の１、等高線間隔２ｍです。

△がスターと地点、◎がゴール地点です。

② 地図に描かれた円の近くへ、決められた遊歩道を通って行って下さい。ただし、階段のある

道、×の付いた道や、現地に「立入禁止」の看板のある道、芝生広場や小径などを通ってコ

ントロールに近づいてはいけません。特に「看板」を見落とさないよう注意して下さい。

③ 番号順に回ります。円に近づくとＡクラスは黄色、Ｎクラスは橙色で、「Ａ１」とか「Ｎ２」

と書いた標識(これをＤＰといいます)が立ててあります。

そこに立って円の中心にあるフラッグを当てるのです。位置説明のいちばん右の欄に「↑」

の印がある時は、フラッグを「北に見る」位置（フラッグの南側）にＤＰがあるという意味です。
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④ 位置説明の表の左から２つ目の欄に「Ａ－Ｃ」とある時は３つのフラッグが、「Ａ－Ｅ」とあ

る時は５つのフラッグが見えるので、その数を確認して下さい。そして左からＡ・Ｂ・Ｃ・

Ｄ・・と呼びます。左から見える順です。

⑤ ＤＰにじっとしていないで道を左右に移動してみるのは許されています。

⑥ さて、円の中心のコントロールはどれでしょう。位置説明の表示も参考にして、よく考えて

選んで下さい。他の人と相談してはいけません。

⑦ 例えば１番で「Ａ」と決まったら「コントロールカード」の１Ａの欄に、パンチで印をつけ

ます。パンチは次へ向かう途中（２０m以内）にあります。

欄を間違えるとペナルティとなります。ゴール後間違えたことを係員に報告しても正解に

はできません。慎重に確認してパンチしましょう。２番で「Ｂ」なら２Ｂの欄にパンチして

下さい。意外にパンチ欄を間違える場合があるのです。

⑧ Ａクラスでは「正解のないもの」もあります。その時は「コントロールカード」の一番右の

｢正解なし｣の欄にパンチします。３番が正解なしと思ったら３の｢正解なし｣の欄にパンチし

て下さい。

⑨ Ａクラスの場合、「コントロールの位置説明」を問うものがあります。

⑩ Ａクラスの場合、途中で役員のいる「タイムコントロール」のポイントに着いたら役員の指

示に従って下さい。地図を見てから正解を出すまでの時間を計測します。制限は６０秒です。

速いほどいいのですが間違えると得点なしの上、ペナルティが付きます。

⑪ 速くゴールしても成績には関係しません。じっくり考えて正解を出しましょう。

今回はＡクラス「１００分」、Ｎクラス「９０分」の制限をつけました。スタートしたら制限

時間内にはゴールして下さい。ただし、「タイムコントロール」のために費やした時間は「制

限時間」には含めません。

それでは、頑張って競技してください。！！

【 表 彰 】 各クラスの表彰を１３時００分頃からおこないます。

【 注意事項 】 ○主催者は傷害保険に加入しますが、補償額には限度があります。

○競技への参加は自分自身の健康状態を考慮し、けっして無理をしないで下さい。

○参加者が自己または他人に与えた損害などについては、主催者は一切の責任

を負いません。

○競技中の携帯電話は使用禁止とします。
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スタートリスト

Ａクラス

№ クラス スタート時刻 氏名 ふりがな 所属

101 A 10:01 野田 良雄 のだ よしお 中京ＯＣ

102 A 10:03 田中 博 たなか ひろし 入間ＯＬＣ

103 A 10:05 石田 亘宏 いしだ のぶひろ 愛知ＯＬＣ

104 A 10:07 田中 徹 たなか とおる 京葉ＯＬクラブ

105 A 10:09 木村 治雄 きむら はるお 入間市ＯＬＣ

106 A 10:11 松川 清一 まつかわ せいいち

107 A 10:13 鈴木 規弘 すずき のりひろ

108 A 10:15 櫻内 保幹 さくらうち やすよし 松江ＯＬＣ

109 A 10:17 中山 勝 なかやま まさる 春日部ＯＬＣ

110 A 10:19 田代 雅之 たしろ まさゆき

111 A 10:21 中山 史野 なかやま ふみや 東大ＯＬＫ

112 A 10:23 大久保 祐介 おおくぼ ゆうすけ ＥＳ関東Ｃ

113 A 10:25 足立 辰彦 あだち たつひこ ＯＬＣルーパー

114 A 10:27 小山 太朗 こやま たろう サン・スーシ

115 A 10:29 冨田 昭則 とみた あきのり

116 A 10:31 茅野 耕治 ちの こうじ ワンダラーズ

117 A 10:33 宮崎 敦司 みやざき あつし

118 A 10:35 杉本 光正 すぎもと みつまさ ＥＳ関東Ｃ

119 A 10:37 松橋 徳敏 まつはし のりとし つるまいＯＬ

120 A 10:39 吉村 年史 よしむら としふみ 京葉ＯＬクラブ

121 A 10:41 新家 秀男 あらや ひでお 中京ＯＣ

122 A 10:43 福田 雅秀 ふくた まさひで 川越ＯＬＣ

123 A 10:45 山口 拓也 やまぐち たくや 札幌農学校

124 A 10:47 今井 信親 いまい のぶちか

125 A 10:49 加藤 徹 かとう とおる

126 A 10:51 山口 尚宏 やまぐち なおひろ ＯＬＣルーパー

127 A 10:53 木村 洋介 きむら ようすけ

128 A 10:55 千藤 昭彦 せんどう あきひこ つばさ会

129 A 10:57 松澤 俊行 まつざわ としゆき 三河ＯＬＣ

Ｎクラス

№ クラス スタート時刻 氏名 ふりがな 所属

201 N 10:02 岡田 国彦 おかだ くにひこ 愛知ＯＬＣ

202 N 10:08 山田 和彦 やまだ かずひこ

203 N 10:14 葛城 友香 かつらぎ ともか
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