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トレイルＯ瀬戸大会 

 

プログラム 
 

 

開催日：   平成２８ 年６月２６日(日)  雨天決行、荒天中止 

主 催 ：   愛知オリエンテーリングクラブ 

会 場 ：   瀬戸市文化センター 文化交流館 １階 １３会議室  開場９時３０分 
       ( 瀬 戸 市 西 茨 町１１３番地の３ ℡0561-84-1811 ) 

後 援 ：  (特非)愛知県オリエンテーリング協会 （予定） 

 東海地区オリエンテーリングクラブ連絡協議会 

 

 

 

 【交通案内】 
 

☆電 車 

名鉄瀬戸線「尾張瀬戸駅」下車、 

南へ徒歩１３分 

 

☆自動車 

駐車場は瀬戸市文化センター前 

（無料）をご利用下さい。 

    開場 ８時３０分～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【大会運営責任者】 土屋晴彦 

 

【競技責任者兼コース設定者】 岡野英雄 

 

【競技規則】☆｢日本トレイルオリエンテーリング競技規則｣に準じます。 

 

【競技形態】☆プリＯ（PreO）、パンチはポイント近くに吊るします。 

 

【地   図】☆ニューマップ「瀬戸南公園」、縮尺 １：4000、等高線間隔 ２ｍ、透視可能度 ３段階表示、 

JSSOM2007 準拠 

☆特殊記号 「黒の×  遊具など」、 

☆「植生界表示」は芝生地と花壇の境などにも使用、植生の違いの不明瞭な所が多い。 

 

【位置説明】☆A クラス＝「IOF 記号」、B クラス＝「日本語表記」 

 

【競技クラス情報】 （Ａ、Ｂクラスともパラリンピッククラスを設けますが、競技制限時間は同じです） 

クラス 対象 距離 登高 コントロール数 競技制限時間 

Ａ、ＯＡ 上級者 １．０ km １５m １７＋タイムコントロール２ ９０分 

Ｂ、ＯＢ 初・中級者 ０．９ km １５m １０ ６０分 

 

【テレイン状況】 

☆公園特有の地形です。道は舗装されていますが、一部未舗装の広場の部分を併用（テープ誘導）

します。テープ誘導部分は、車いすの通行には介助者を必要とします。介助者をご同伴出来ない

方はあらかじめご連絡下さい。主催者で準備します。 

 

【トイレ並びに車いす用トイレ】 

☆車いす用トイレは、会場にあります。テレイン内にも２か所ありますが、１つは使用禁止とし、コー

スの中盤にあるトイレは利用可とします。ただコースからおよそ２００ｍ離れていますので競技時

間をお考えの上、ご利用下さい。場所は地図に明記します。 

 

【給 水 所】☆設置しません。飲料水は、必要に応じて携帯してください。 

 

【注意事項】★コースへの携帯電話の持込みを禁止します。 

        ☆荷物置場として会場「会議室」をご利用下さい。ただし、貴重品は各自の責任で管理願います。 

 

＊トレイルＯ競技の流れ 

【事前申込の方】 

☆コントロールカードとゴムひもを会場で取り、指定時刻までにスタートへおいで下さい。 

 

【当日申込の方】 受付 ９時３０分～１１時 

☆当日参加申込書に必要事項を記入のうえ参加料を添えて受付へ出して下さい。 

コントロールカードとゴムひもを受け取り、名前、クラスを記入の上、スタート時刻の指定を受け、

指定時刻までにスタートへおいで下さい。 



★参加料  ＯＡ、ＯＢクラスとも２０００円、同クラス１８歳以下１５００円 

☆当日申込枠は数に限りがあります。 

★受付でコンパスの貸し出しをします。終了後本部にて返却して下さい。 

（紛失・破損の場合２０００円頂きます） 

 

【スタート】１０時１５分～１２時半（予定） 

★スタート地区は会場より徒歩約５分（看板と青テープ誘導）です。 

☆スタートは係員の指示により順次スタートして頂きます。 

☆競技は制限時間内にフィニッシュ(ゴール) して下さい。制限時間超過５分ごとに、１点の減点にな

ります。 Ａクラスのタイムコントロールに関わる時間は含めません。 

 

【初心者説明】★初心者説明は行いません。下記の【競技説明】をよくお読み下さい。 

 

【競技説明】☆この説明をご理解の上、フェアーに競技して下さい。 

 

１．コンパスと「コントロールカード（２枚重ね）」を持ってスタートに集合して下さい。 

今回の地図は縮尺４０００分の１、等高線間隔２ｍ、透視可能度３段階表示です。 

２．地図に描かれた円へ、地図に書かれた道を通って近づいて下さい。 

ただし、林の中の小道、小径や×の付いた道などを通ってコントロールに近づいてはいけません。テープ誘導

のある場合は、テープに沿って通行して下さい。 

また、広い道でも｢立入禁止｣の看板や黄色テープでの表示のある先の道も通ってはいけません。｢立入禁止｣

の範囲を示す黄色テープは一部しか表示されていない部分があります。 

これらの道を通ってコントロールに近づくと失格になります。 

 

３．番号順に回ります。地図に描かれた円の近くの遊歩道に、Ａクラスは黄色、Ｂクラスは橙色の「１」「２」と書い

た標識が立ててあります。この標識の立ててある位置をＤＰと言います。 

そこに立って円の中心にあるフラッグを当てるのです。位置説明のいちばん右の欄に「↑」の印がある時は、

フラッグを「北に見る」位置（つまりフラッグ群の南側）にＤＰがあるという意味です。参考にして下さい。 

４．位置説明の表の左から２つ目の欄に「Ａ－Ｃ」とある時は３つのフラッグが、「Ａ－Ｅ」とある時は５つのフラッグ

が見えますので、その数を確認して下さい。 

そして左から「Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ」と呼ぶ決まりになっています。左から見える順です。遠近は関係ありません。 

 

５．決められた道ならば、ＤＰにじっとしていないで道を左右に移動してみるのは許されています。 

６．さて、円の中心のコントロールはどれでしょう。位置説明の表示も参考にして、よく考えて選んで下さい。 

他の人と相談してはいけません。また、他の人の集中力の妨げになる「私語」も禁止します。 

 

７．例えば１番で「Ｄ」と決まったら「コントロールカード」の１Ｄの欄に、備え付けのパンチで印をつけます。２番で 

「Ａ」なら２Ａの欄にパンチして下さい。間違えてパンチしても訂正は出来ません。慎重に確認してパンチしまし

ょう。 

８．「パンチ」は次のコントロールに向かって、５～１０ｍ行った所にあります。広い道の反対側にあることが多い

です。またコントロール群が近い場合、同一のパンチを利用して頂きます。パンチには「クラス・番号」をメモし

ておきますのでご確認願います。 

 



９．次のコントロールに向かう前に必ずパンチして下さい。係員がチェックカードを確認する可能性があります。そ

れ以前のパンチ未記入の場合は無回答として処理します。係員の指示にはご協力下さい。 

10．Ａクラスでは「正解なし」コントロールのある可能性があります。その時には「コントロールカード」の一番右の

｢正解なし｣の欄にパンチします。３番が正解なしと思ったら３の｢正解なし｣の欄にパンチして下さい。 

ただし、小道や小径の場合、その幅の中央に置いてないことによる「Z（正解なし）」の設定はありません。また、

Ｂクラスには「正解なし」コントロールはありません。 

 

11．Ａクラスには「タイムコントロール（ＴＣ）」があります。ポイントに着いたら係員の指示に従って下さい。地図を

見てから解答を出すまでの時間を計測します。 従来の「ＴＣ」と方式が変わっていますので、次項 【タイムコ

ントロール（ＴＣ）について】 をしっかり読んで理解しておいて下さい。 

12．速く フィニッシュ(ゴール)しても成績には関係しませんので、じっくり考えて正解を出しましょう。ただし、制限

時間内にフィニッシュ(ゴール)願います。 

  ではスタートしましょう。頑張って下さい。 

 

【タイムコントロール（ＴＣ）について】 

☆ＴＣに近づいた時は係員の案内に従って、速やかに「CC」を渡せるよう準備しておいて下さい。 

☆ＴＣで座ると、地図がまとめて渡されます。地図はすぐに見えないように表紙がついています。 

上部にリングのついたセットです。 

☆コントロールフラッグを確認した後、係員の合図で表紙をめくって問題を解いて下さい。 

解答は口頭で「Ａ（アルファ）、Ｂ（ブラヴォ）、Ｃ（チャーリー）、Ｄ（デルタ）、Ｅ（エコー）、Ｆ（フォック

ス・トロット）」か、解答板のＡ～Ｆを指さして行なって下さい。制限時間は２問で「６０秒」です。 

☆１問目を解いたら地図をめくり、２問目を解いて下さい。所要時間は合計時間で記録されます。 

☆集計方法は従来と異なり、正解しても得点はなく、誤答あるいは時間内での回答なしが、ペナル

ティタイムとして１問当たり６０秒となります。２問間違うと、１２０秒が所要時間に加えられます。 

 

【フィニッシュ(ゴール) 】 

       ☆フィニッシュタイムを記入します。「コントロールカード」は、会場の「計セン」までお持ち下さい。 

 

【計 セ ン】☆コントロールカードを提出して控えを受け取って下さい。 

☆地図は回収しませんが、競技前の参加者に地図を見せたり、情報を与えたりしないで下さい。 

☆正解表は「12 時半」以後に配布する予定です。 

 

【公式掲示板】 

☆プログラムからの変更事項など重要情報を掲示します。ご確認下さい。 

 

【調査依頼】 

☆調査依頼は速報掲示後 15 分以内に所定の用紙で提出して下さい。回答は「公式掲示板」に掲示

します。 

 

【成績速報】☆成績速報は全員のスタートが終了後、随時行います。 

☆成績は当クラブのホームページに掲載します。紙版成績表は１部２００円で郵送します。 

  http://aolc.arrow.jp/ 
 



【表  彰】 ☆各クラス３位まで。Ｂ及び、パラリンピッククラスの表彰を１４時頃、Ａクラスは１５時頃の予定です。 

      「ＯＡ・ＯＢクラス」は表彰対象外です。 

 

【そ の 他】☆主催者は１日傷害保険に加入しますが、補償額には限度があります。 

☆競技への参加は自分自身の健康状態を考慮し、決して無理をしないで下さい。 

☆参加者が自己または他人に与えた損害などについては、主催者は一切の責任を負いません。 

☆大会風景の写真撮影を行い、今後の競技普及や大会報告に使用させて頂くことがあります。支

障のある場合は、受付にお申し出下さい。 

☆荒天などによる大会中止の場合は、前日までに当クラブのホームページに掲載します 

         http://aolc.arrow.jp/ 
 

【問合せ先】☆〒４８９－０８８６ 瀬戸市萩山台２－１１３ 野口孝之 

電話・FAX ０５６１－８３－０１２７ 

E-mail  n-taka◆mtj.biglobe.ne.jp（◆⇒＠に直して送信） 

 

       ☆大会当日の問合せ先 

        携帯電話・０９０－３５６８－９９４０（土屋晴彦） 

 

 

 

 

 

クラブ員募集中！！ 
 

クラブに入って 大会や地域との絆を考える 

企画運営をしてみませんか。 

当クラブは 若い力、元気な力を待っています。 

愛知オリエンテーリンクﾞクラブ 



番号 時刻 氏　　名 年齢 性別 所　　属 番号 時刻 氏　　名 年齢 性別 所　　属

101 10:15 石田　倫啓 17 男 東海高校 151 11:55 梅本　航聖 17 男 東海高校
102 10:17 岩味　桜祐 15 男 東海中学校 152 11:57 鈴木　清美 57 女 多摩ＯＬ
103 10:19 田中　徹 58 男 京葉ＯＬクラブ 153 11:59 野村　晃司 15 男 東海中学校
104 10:21 越智　壮太郎 17 男 東海高校 154 12:01 荒井　正敏 60 男 多摩ＯＬ
105 10:23 森清　星也 15 男 東海中学校 155 12:03 髙橋　優心 16 男 東海高校
106 10:25 吉村　年史 44 男 北九州ＯＬＣ 156 12:05 大野　隆久 53 男 浜松ＯＬＣ
107 10:27 田村　尚也 16 男 東海高校 157 12:07 阪井　政文 16 男 東海高校
108 10:29 茶納　大輝 15 男 東海中学校 158 12:09 大西　健夫 25 男 ソニーＯＬＣ
109 10:31 山口　尚宏 40 男 ＯＬＣルーパー 159 12:11 深石　大 14 男 東海中学校
110 10:33 中川　豪 16 男 東海高校 160 12:13 今井　信親 男 ワンダラーズ
111 10:35 岩田　英明 15 男 東海中学校 161 12:15 中村　太亮 14 男 東海中学校
112 10:37 茅野　耕治 55 男 ワンダラーズ 162 12:17 大久保　祐介 42 男 ES関東クラブ
113 10:39 田中　達也 16 男 東海高校 163 12:19 渡邊　裕太 14 男 東海中学校
114 10:41 河井　耀 14 男 東海中学校 164 12:21 長谷川　雄士　21 男 豊田高専ＯＬＣ
115 10:43 赤井　秀和 43 男 静岡ＯＬＣ 165 12:23 小橋　昌明 28 男 春日部ＯＬＣ
116 10:45 佐久間　勇斗 16 男 東海高校
117 10:47 熊澤　拓飛 14 男 東海中学校

118 10:49 山口　拓也 32 男 浜松ＯＬＣ

119 10:51 祖父江　有祐 16 男 東海高校 番号 時刻 氏　　名 年齢 性別 所　　属

120 10:53 石神　孝樹 14 男 東海中学校 201 11:00 石川　嵩琉　 13 男 東海中学校
121/P 10:55 中尾　吉男 31 男 杏友会 202 11:02 杉浦　正美 46 女
122 10:57 羽田　拓真 16 男 東海高校 203 11:04 生田　真大 13 男 東海中学校
123 10:59 竹島　雅文 14 男 東海中学校 204 11:06 林　恭子 46 女
124 11:01 小泉　辰喜 52 男 東京ＯＬＣ 205 11:08 早川　正真 13 男 東海中学校
125 11:03 羽藤　大晴 16 男 東海高校 206 11:10 岩崎　壮馬 13 男 東海中学校
126 11:05 片岡　勇仁 14 男 東海中学校 207 11:12 藤原　考太郎 13 男 東海中学校
127 11:07 大木　啓至 83 男 春日部ＯＬＣ 208 11:14 児島　拓仁 20 男 豊田高専ＯＬＣ
128 11:09 小林　弘汰 16 男 東海高校 209 11:16 稲垣　匠二 13 男 東海中学校
129 11:11 杉浦　文哉 14 男 東海中学校 210 11:18 野村　宥太 20 男 豊田高専ＯＬＣ
130/P 11:13 高柳　宣幸 74 男 港南ＯＬＣ 211 11:20 桒原　大雅 13 男 東海中学校
131 11:15 柴田　涼平 16 男 東海高校 212 11:22 小栗　健太郎 17 男 豊田高専ＯＬＣ
132 11:17 木村　治雄 50 男 入間市ＯＬＣ 213 11:24 中村　晃 13 男 東海中学校
133 11:19 岡嶋　隆太 17 男 東海高校 214 11:26 米田　凌梧 13 男 東海中学校
134 11:21 前田　泰智 14 男 東海中学校 215 11:28 勝又　蓮 17 男 豊田高専ＯＬＣ
135 11:23 田代　雅之 51 男 静岡ＯＬＣ 216 11:30 藤原　和子 54 女
136 11:25 服部　柾宏 16 男 東海高校 217 11:32 森　創之介 13 男 東海中学校
137 11:27 小橋　至 73 男 浜松ＯＬＣ
138 11:29 中村　友哉 16 男 東海高校
139 11:31 長岡　佑亮 14 男 東海中学校
140 11:33 野田　良雄 61 男 中京ＯＣ
141 11:35 星野　蒼太 14 男 東海中学校
142 11:37 小山　太朗 81 男 サン・スーシ
143 11:39 小山　竜正 14 男 東海中学校
144 11:41 鈴木　萌 22 女 多摩ＯＬ
145 11:43 松橋　德敏 57 男 つるまいＯＬＣ
146 11:45 早川　颯亮 14 男 東海中学校
147 11:47 藤原　俊也 52 男
148 11:49 鈴木　規弘 59 男 多摩ＯＬ
149 11:51 大野　聡生 44 男 東海中学校
150 11:53 岩田　健太郎 24 男 杏友会

スタート時刻
Ａクラス Ａクラス続き

Ｂクラス


